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Course Objectives
Provide a broad understanding of AI, XAI, Generative AI, and Large

Language Models (LLMs).

Explore current applications of these technologies in health research.

Discuss the benefits, challenges, and ethical considerations of using AI

in healthcare.

Equip faculty members with the knowledge to identify opportunities

for AI integration in their research.



ي تکامل هوش مصنوعی و کاربردها
آن در سلامت

 تولد هوش مصنوعی: 1960-1950دهه

قواعدبرمبتنیسیستم هايتوسعه)rule-based(انسانیاستدلالشبیه سازيهدفبااولیهخبرهسیستم هايو.

MYCIN)باکتریایی،عفونت هايتشخیصبرايتوسعه یافته:)استنفورددانشگاه،1970دههاوایلMYCINیکدر
.کندکمکمناسبآنتی بیوتیک هايانتخابدرپزشکانبهتامی کردعملبالینیتحقیقمحیط

 هوش مصنوعی اولیه در سلامت: 1970دهه
بیماريتشخیصبرايخاصبه طورشدهطراحیخبرهسیستم هايظهور.

Internist-I)یچیدهپمواردتشخیصبرايبیمارستان هادرکهاولیهسیستمیک:)بیمارستانیمحیط هاي،1970دهه
کهدادنشانوکردفراهمبالینیتصمیم گیريپشتیبانیسیستم هايبرايرازمینهInternist-I.می رفتکاربهپزشکی
.بخشدبهبودرابیمارازمراقبتمی تواندرایانهکمکباتشخیصچگونه



ي تکامل هوش مصنوعی و کاربردها
آن در سلامت

 ظهور یادگیري ماشین : 1990دهه)Machine Learning(
قواعدبرمبتنیسیستم هايازتغییر)rule-based(دادهبرمبتنیرویکردهايبه)data-driven(.

اولیهسیستم هايComputer-Aided Diagnosis (CAD):تصاویرتامی شدندگرفتهبه کاررادیولوژيبخش هايدرکه
حیط هايمدرتشخیصدقتترتیببدینکنند،کمکناهنجاري هاشناساییدررادیولوژیست هابهوکنندتحلیلراپزشکی

.یافتافزایشبیمارستانی

 انقلاب یادگیري عمیق : 2010دهه)Deep Learning(
می کنندفراهمراداده هاازپیچیدهنمایش هايارائهامکانکهچندلایهعصبیشبکه هايدرپیشرفت.

Deep Learning for Diabetic Retinopathy Detection:عصبیشبکه هايبالینی،ودانشگاهیبیمارستان هايدر
بهبودرادیابتیپاتیرتینوزودهنگامتشخیصآزمایشیبرنامهاین.شدندگرفتهبه کارچشمشبکیهتصاویرتحلیلبرايکانولوشنی

.کردفراهمرابیمارانبرايبهترنتایجوموقعبهمداخلاتوبخشید



ي تکامل هوش مصنوعی و کاربردها
آن در سلامت

 ظهور  : 2020دههGenerative AI وLLMs

هستندطبیعیزباندركو)غیرهوتصاویرمتن،(جدیدمحتوايتولیدبهقادرکهمدل هاییتوسعه.

LLMs in Clinical Workflows:ادغامحالدرمدرنبیمارستان هايLarge Language Modelsبراي
راروتینوظایفامراینهستند؛بالینیتصمیم گیريازحمایتوبیمارپروندهخلاصه تولید،مستندسازيخودکارسازي

.می بخشدبهبودرابیمارازمراقبتوکردهساده



مفاهیم اصلی و تعاریف
مصنوعیهوش)AI(:ستمسیویژهبهها،ماشینتوسطانسانیهوشفرآیندهايسازيشبیهبهمصنوعیهوش

استفاده(استدلال،)آنازاستفادهقوانینواطلاعاتکسب(یادگیريشاملفرآیندهااین.دارداشارهکامپیوتريهاي

.استاصلاحیخودو)قطعییاتقریبینتایجبهرسیدنبرايقوانیناز

ماشینییادگیري)ML(:یادداده هاازبتوانندکهسیستم هاییساختجهتمصنوعیهوشاززیرمجموعه اي

. بخشندبهبودضمنی/صریحبرنامه نویسیبدونزمانمروربهراخودعملکردوبگیرند

عمیقیادگیري)DL(:پردازشبرايچندلایهعصبیشبکه هايازکهماشینیادگیريازتخصصیشاخه اي

.داردتوجهقابلمحاسباتیقدرتوبزرگداده هايمجموعهبهنیازمعمولاً؛می کنداستفادهپیچیدهداده هاي



مفاهیم اصلی و تعاریف
تقویتییادگیري)Reinforcement Learning(:نآدرکهاستماشینییادگیرينوعیتقویتییادگیري

بهاربازخوردهاییودهدمیانجامرااقداماتیعامل.بگیردتصمیمخودمحیطباتعاملباکهآموزدمیعاملیک

.اموزدبیزمانطولدررابهینههاياستراتژيتاکندمیکمکاوبهکهکندمیدریافتجریمهیاپاداششکل

پذیرتوضیحمصنوعیهوش)Explainable AI (XAI)(:وروش هابهتوضیحقابلمصنوعیهوش

دركقابلانسانبرايراماشینیادگیريمدل هايخروجی هايکهدارداشارهمصنوعیهوشدرتکنیک هایی

.استمصنوعیهوشهايسیستمتوسطگیريتصمیمنحوهمورددرشفافیتارائهآنهدف.می کند



مفاهیم اصلی و تعاریف
مولدمصنوعیهوش)Generative AI(:اساسبرکهشودمیاطلاقهاییالگوریتمبهمولدمصنوعیهوش

.کنندتولیددادهیاتصویرمتن،جملهازجدیديمحتوايتوانندمیآموزشیهايداده

بزرگزبانیهايمدل)Large Language Models (LLMs)(:LLMمصنوعیهوشمدل هايها

)human-like(انسانیزبانتولیدودركبرايمتنیداده هايازوسیعیحجمرويبرکههستندپیشرفته اي

.کنندمیاستفادهمتنتولیدوپردازشبرايعمیقیادگیريهايتکنیکازآنها.دیده اندآموزش

 تمامLLM ها جزءGenerative AI محسوب می  شوند، اماGenerative AI گسترده  تر بوده و تنها

.به تولید متن محدود نمی شود



چرا هوش مصنوعی براي تحقیقات
اهمیت دارد؟

جدید،فرضیه هايایجادوبزرگداده هايمجموعهدرالگوهاشناسایی،داده هاخودکارتحلیلبامی تواندمصنوعیهوش

.بخشدتسریعراتحقیقات

XAIمهمیاربسبالینیپذیرشبرايکهکند،کمکمصنوعیهوشهايمدلدرشفافیتواعتمادایجاددرمابهتواندمی
.است

کندکمکشخصیدرمانیهايبرنامهایجادیاجدیدداروهايطراحیدرمابهتواندمیمولدمصنوعیهوش.

LLMستخراجاپزشکیاسنادسایروبالینیهايیادداشتتحقیقاتی،مقالاتازرااطلاعاتتاکندکمکمابهتواندمی
.کنیم

ما از به طور کلی هوش مصنوعی پتانسیل بهبود نتایج بیماران، کاهش هزینه هاي مراقبت هاي بهداشتی و ارتقاي درك

.بیماري را ارائه می دهد



انواع کاربردهاي هوش مصنوعی در 
بهداشت و درمان

درمانوپزشکیتشخیص)Medical Diagnosis & Treatment(
مانند،می کندکمکدرمانیبرنامه هايپیشنهادوبیماري هاتشخیصدرمصنوعیهوشWatson for OncologyشرکتIBM

.می دهدارائهسرطانبرايشخصی سازي شدهدرمان هايکه

واکسنتحقیقاتوداروکشف)Drug Discovery & Vaccine Research(
مانند،می کندتسریعبالقوهداروییگزینه هايشناساییباراواکسنتوسعهوداروکشففرآیندمصنوعیهوشAtomwiseازکه

.می کنداستفادهداروییترکیباتغربالگريبرايمصنوعیهوش

بیمارانداده هايپردازش)Patient Data Processing(
مانند،می کندشناساییراخطرمعرضدرافرادوکردهتحلیلرابیمارانحجیمداده هايمصنوعیهوشDeepMind Health

.می کندبررسیرابیمارانسوابقکهگوگل

پزشکیتصاویرتحلیل)Medical Imaging Analysis(
پلتفرمماننددارد،نقشپزشکیتصاویرتحلیلطریقازبیماري هاتشخیصدرمصنوعیهوشEdisonشرکتGE Healthcare

.می کندخودکاررااسکنCTوMRIتحلیلکه



انواع کاربردهاي هوش مصنوعی در 
بهداشت و درمان

سلامتالکترونیکیپرونده هاي)Electronic Health Records (EHRs)(
بهینهرادرمانیفرآیندهايوکردهشناساییرابیماريالگوهايومی بخشدبهبودراسلامتالکترونیکیپرونده هايمدیریتمصنوعیهوش

Oracleسیستم هايمانند،می کند Health.

بیماراندورراهازمراقبت)Remote Patient Assistance(
مانندمصنوعیهوشبرمبتنیپلتفرم هايHealthSuiteشرکتPhilipsمداخلهامکانوکردهپایشدورراهازرابیمارانحیاتیعلائمکه

.می کنندفراهمرازودهنگام

منزلدرمراقبتخدمات)Home-care Services(
قبت هايمرابتوانندبیمارانتامی کنندمنتقلمتخصصانبهوکردهجمع آوريراحیاتیداده هايمصنوعیهوشبرمبتنیپزشکیبرنامه هاي

.کننددریافتخانهدرراباکیفیت

مغزسریعاسکن)Quick Brain Scanning(
می کندکمکاضطراريشرایطدرفوريتصمیم گیريدرپزشکانبهسریع،تحلیل هايارائهبامصنوعیهوش.



انواع کاربردهاي هوش مصنوعی در 
بهداشت و درمان

پزشکیتشخیصبهبود)Improving Medical Diagnosis(
می شودپزشکانزماندرصرفه جوییباعثکه،می کندتسریعراداده هاپردازشودادهافزایشراتشخیصدقتمصنوعیهوش.

اضطراريشرایطدرکمک)Support in Urgent Situations(
می کندکمکبحرانیشرایطبهترمدیریتبهپزشکان،تصمیم گیريبهبودبااورژانس هادرمصنوعیهوش.

مجازيدستیارهاي)Virtual Assistants(
می دهندارائهروانسلامتحوزهدرشخصی سازي شدهمشاوره هايوکردهحمایتبیمارانازمصنوعیهوشبرمبتنیمجازيدستیارهاي.

دورراهازپزشکی)Telemedicine(
مانند،می بخشدبهبودرابیمارانمراقبت،داده هاتحلیلباوکردهبهینهرادورراهازپزشکیخدماتمصنوعیهوشCloudMedXوBiofourmisپلتفرم هايازکه

.می کننداستفادهخانگیمراقبت هايازپشتیبانیبرايابري

گفتاريالگوهايتحلیل)Analyzing speech patterns(
پارکینسونبیماريمانندعصبیشرایطغربالگريبرايگفتارالگوهايتحلیلجهتمصنوعیهوشبرمبتنیابزارهاي



مزایاي کلیدي هوش مصنوعی در
بهداشتیمراقبت هاي

بیماري هاازپیشگیريوپیش بینی
می کندکمکریسکمدیریتوبیماري هاپیش بینیبهداده هاتحلیلبامصنوعیهوش.
تشخیصوتصمیم گیريبهبود
می دهدافزایشپزشکیتصاویرتحلیلوبلادرنگتوصیه هايارائهباراتشخیصدقتمصنوعیهوش.
درمانوجراحینتایجبهبود
رانادربیماري هايومی دهدارائهشخصی سازي شدهدرمانیبرنامه هايداده،ارتقاکمکیربات هايطریقازراجراحیدقتمصنوعیهوش

.می دهدتشخیصسریع تر
هزینه هاکاهشوبهره وريافزایش
می دهدکاهشراهزینه هافرآیندهابهینه سازيووظایفخودکارسازيبامصنوعیهوش.
بیمارانتوانمندسازيوروانسلامتازحمایت
می کنندکمکروانسلامتمدیریتدربیمارانبهمصنوعیهوشاپلیکیشن هايوچت بات ها.
درمانیفرآیندهايبهینه سازي
می دهدافزایشرابهداشتیسیستم هايکاراییمنابع،مدیریتوتقاضاپیش بینیبامصنوعیهوش.



ملاحظات اخلاقی و نظارتی کلیدي جهت 
مراقبت هاياستفاده از هوش مصنوعی در 
بهداشتی درمانی

 توسعه و استفاده اخلاقی)Ethical Development and Use(
 دجلوگیري شود و شفافیت و انصاف رعایت گردتبعیض هاهوش مصنوعی باید به صورت اخلاقی توسعه یابد تا از بروز.

 داده هارضایت آگاهانه و استفاده از)Informed Consent and Data Usage  (
 حفظ شودآن هاو خطرات احتمالی آگاه باشند تا خودمختاري و اعتماد داده هابیماران باید از نحوه استفاده از.

 و تبعیض الگوریتمیعدالت)Algorithmic Fairness and Bias(
 اجتماعی، اقتصادي و نژادي ارزیابی شوندنابرابري هايسیستم هاي هوش مصنوعی باید براي جلوگیري از تشدید.

 و امنیتداده هاحریم خصوصی)Data Privacy and Security(
 درباره حریم خصوصی کاهش یابدنگرانی هابیماران ضروري است تا اعتماد عمومی حفظ شود و داده هايحفاظت از.

هاي شفاف و نظارت انسانیگایدلاین)Clear Guidelines and Human Oversight(
 وعی هوش مصنخروجی هايروشن و نظارت انسانی براي اطمینان از تقویت قضاوت انسانی و تفسیر صحیح راهنماهاينیاز به

.وجود دارد

 ترویج هوش مصنوعی اخلاقی در عمل)Promoting Ethical AI in Practice(
 ضروري استجمعیت هاجامع هوش مصنوعی و آموزش عمومی براي اطمینان از نفع همه سیاست هايتوسعه.



روندها و فرصت هاي آینده
بهداشتیمراقبت هايبرايمصنوعیهوشدرسرمایه گذاريافزایش)Increased Investment in Healthcare AI(

برسددلارمیلیارد45.2به2027سالتامصنوعیهوشدرسرمایه گذاريمی شودپیش بینی.

توضیحقابلمصنوعیهوشبرايتقاضا)Demand for Explainable AI (XAI)(
استافزایشحالدربهداشتی،مراقبت هايدربه ویژهمصنوعی،هوشسیستم هايدرمسئولیت پذیريوشفافیتبرايتقاضا.

مصنوعیهوشباشخصی شدهپزشکی)Personalized Medicine with AI(
می کندایجادزندگیسبکوژنتیکمانندپیچیدهداده هاياساسبرشخصی شدهدرمانیبرنامه هايمصنوعیهوش.

بهداشتیمراقبت هايدرپیش بینیمدل سازي)Predictive Modeling in Healthcare(
می دهدانجامویژهمراقبتیبرنامه هايایجادبرايدرمانیپاسخ هايوبیماري هانتایجپیش بینیمصنوعیهوش.

بهترتشخیصبرايچندمدلیمصنوعیهوش)Multimodal AI for Better Diagnosis(
جریانودادهافزایشراتشخیصدقتچندمدلیمصنوعیهوش،)غیرهوژنتیکپزشکی،تصویربرداري(مختلفدادهمجموعه هايادغامبا

.می کندساده ترراکار

بهداشتیمراقبت هايجهتمصنوعیهوشدرآیندهروندهاي)Future Trends in AI for Healthcare(
بودخواهدواقعیزماندربهداشتیداده هايتحلیلوتجزیهویافتهبهبودتشخیصیابزارهايشاملآیندهدرمصنوعیهوش.



چت بات هاي هوش مصنوعی مناسب 
تحقیقات سلامت

ChatGPT (OpenAI)----https://chatgpt.com/
یپژوهشپیشنهادهاينگارشوعلمیمتونمروربرايمفید.تحقیقاتیمحتوايتهیهواطلاعاتخلاصه سازيمتن،تولیدبهکمک.

Ada Health----https://ada.com/
بیماري هاعلائموبیماراننگرانی هايبهمربوطروندهايمطالعهبرايمناسب.سلامتاطلاعاتارائهوعلائمارزیابی

Babylon Health----https://www.babylonhealth.com/en-us/
بیمارانابیارزیوبالینیتصمیم گیري هايدرمصنوعیهوشنقشتحلیلبرايمفید.مصنوعیهوشبرمبتنیپزشکیمشاوره هايارائه.

OneRemission----https://keenethics.com/project-one-remission
تالدیجیسیستم هايبابیمارانتعاملبررسیبهکمک.عاطفیحمایتودرمانیاطلاعاتارائهباسرطانیبیمارانازپشتیبانی.

Florence----https://www.florence-ai.com/
درمانبهبیمارانپایبنديبریادآوري هاتأثیرمطالعهبرايمفید.می دهدارائهرادارومصرفیادآوري هايکهدارومدیریتچت بات.

https://chatgpt.com/
https://ada.com/
https://www.babylonhealth.com/en-us/
https://keenethics.com/project-one-remission
https://www.florence-ai.com/


چت بات هاي هوش مصنوعی مناسب 
تحقیقات سلامت

HealthTap----https://www.healthtap.com/
بیمارانرضایتمیزانودورراهازپزشکیروندهايتحلیلبرايمناسب.می کندمتصلپزشکانبهرابیمارانکهمجازيسلامتدستیار.

Inbenta Chatbot----https://www.inbenta.com/
دانشیشکاف هايوبیمارانرایجسؤالاتشناساییبهکمک.پزشکیسؤالاتبهپاسخارائهبرايطبیعیزبانپردازشازاستفاده.

Woebot----https://woebothealth.com/
رفتاري-شناختیدرمانتکنیک هايکهروانسلامتچت بات)CBT(روانسلامتبردیجیتالدرمان هايتأثیرارزیابیبرايمناسب.می دهدارائهرا.

Symptom Checker Chatbots (Buoy Health)----https://www.buoyhealth.com/symptom-checker/

مختلفجمعیت هايبیندرعلائمالگوهايتحلیلبرايمفید.گزارش شدهعلائماساسبرسلامتاحتمالیمشکلاتتشخیصبهکمک.

DeepSeek----https://www.deepseek.com/
عمناببهسریعدسترسیوزماندرصرفه جوییبرايمناسب.پزشکیداده هايدریافتوعلمیمقالاتجستجويبرايمصنوعیهوشچت بات

.پژوهشی

https://www.healthtap.com/
https://www.inbenta.com/
https://woebothealth.com/
https://www.buoyhealth.com/symptom-checker/
https://www.deepseek.com/


چت بات هاي هوش مصنوعی مناسب 
تحقیقات سلامت

Kimi----https://kimi.ai/
باسلامتقیقاتتحدرمی تواندابزاراین.می کندکمکپیچیدهاطلاعاتپردازشودركدرکاربرانبهعمیق،تحلیلواستدلالتواناییباکهاستمصنوعیهوشدستیاریک

.کندکمکنتایجبهبودومطالعاتپیشبرددرپژوهشگرانبهپزشکی،داده هايتفسیردرپشتیبانیودقیقتحلیل هايارائه

Biofourmis----https://www.biofourmis.com/
مزمنبیماري هايمدیریتتحلیلبرايمفید.مزمنبیماري هايبابیماراندورراهازپایشبرايپوشیدنیحسگرهايوچت باتازاستفاده.

belong.life----https://belong.life/press/new-ai-cancer-chatbot-provides-patients-and-families-with-24-7-support-empathetic-
approach/

مانندمصنوعیهوشربات هاي"Dave"ربات هااین.می کنندکمکآن هااضطرابواسترسکاهشبهسرطانی،بیمارانبههمدلانهپاسخ هايوساعته24پشتیبانیارائهبا
.می رسانندیاريدرمانیروش هايبهبودوبیماراننیازهايبهتردركدرپژوهشگرانبهتعاملات،داده هايجمع آوريبا

Wysa----https://www.wysa.com/
روانسلامتبردیجیتالیمداخلاتتأثیرمطالعهبرايمناسب.می کنداستفادهشواهدبرمبتنیدرمانیتکنیک هايازکهروانسلامتچت بات.

Youper----https://www.youper.ai/
روان،سلامتتحقیقاتدرYouperبهچت باتاینهمچنین،.می کندکمکروانیاختلالاتالگوهايشناساییبهکاربراناحساسیورفتاريداده هايجمع آوريبا

.می رساندیاريCBTبرمبتنیدیجیتالمداخلاتاثربخشیبهبودوارزیابیدرپژوهشگران

CBT (Cognitive Behavioral Therapy)= شناختیرفتاردرمانی

https://kimi.ai/
https://www.biofourmis.com/
https://belong.life/press/new-ai-cancer-chatbot-provides-patients-and-families-with-24-7-support-empathetic-approach/
https://belong.life/press/new-ai-cancer-chatbot-provides-patients-and-families-with-24-7-support-empathetic-approach/
https://www.wysa.com/
https://www.youper.ai/


چت بات هاي هوش مصنوعی مناسب 
جهت تحقیقات سلامت

Cleo----https://web.meetcleo.com/
مادرانزامراقبتدردیجیتالابزارهايمطالعهبرايمفید.می دهدارائهشخصی سازي شدهپشتیبانیزایمانازپسوبارداريدوراندرکهمادرانسلامتدستیار.

MD.AI----https://md.ai/
MD.ai کمکزشکیپتصویربرداريمدل هايارزیابیوتوسعهدرپژوهشگرانبهمصنوعی،هوشبرمبتنیگزارش دهیوحاشیه نویسیپیشرفتهابزارهايارائهبا

.می نمایدتسهیلراپژوهشیفرآیندهايبیمارستانی،اطلاعاتسیستم هايبایکپارچه سازيو DICOMفرمتازپشتیبانیباپلتفرماین.می کند

IBM Watson Assistant for Healthcare https://www.ibm.com/products/watsonx-assistant/healthcare

یمارانبرفتاريالگوهايمطالعهبرايمفید.می کندکمکعلائمبررسیونوبت دهیسؤالات،بهپاسخدربیمارانبهکهدرمانیسازمان هايبرايپلتفرمی.

Perplexity AI  ----https://www.perplexity.ai/
علمییافته هايجدیدترینبررسیجهتمحققانبرايمناسب.می دهدارائهمعتبرمنابعبرمبتنیودقیقاطلاعاتکهتحقیقاتیچت بات.

NotebookLM (Google) ----https://notebooklm.google/
وه بنديدستدرپژوهشگرانبرايمفید.مقالاتازکلیدياطلاعاتاستخراجویادداشت هامدیریتعلمی،متونتحلیلبرايگوگلازمصنوعیهوشابزاریک

.تحقیقاتیداده هايسازماندهی

https://web.meetcleo.com/
https://md.ai/
https://www.ibm.com/products/watsonx-assistant/healthcare
https://www.perplexity.ai/
https://notebooklm.google/
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مزایاي چت بات هاي هوش مصنوعی
در تحقیقات سلامت

علمیاطلاعاتبهسریعدسترسی:
مانندچت بات هاییDeepSeek وNotebookLMمی کنندکمکمقالاتجدیدترینیافتندرپژوهشگرانبهوکردهفراهمراعلمیمعتبرمنابعجستجويامکان.

بیماري هاعلائموسلامتروندهايتحلیل
مانندابزارهاییAda Health وSymptom Checker Chatbotsمی کنندکمکآن هاشیوعوبیماري هاالگوهايشناساییبهکاربران،داده هايپردازشبا.

پزشکوبیمارتعاملبهبود
مانندچت بات هاییHealthTap وLiviمی کنندفراهمرابیمارانرضایتبردیجیتالمشاوره هايتأثیربررسیامکانومی دهندارائهدورراهازپزشکیخدمات.

درمانبهبیمارانپایبنديافزایش
چت بات هايFlorence وOneRemissionمی کنندکمکبیمارانتوسطدرمانیبرنامه هايرعایتبهبودبهپشتیبانی،ارائهودارومصرفیادآوريبا.

روانسلامتازحمایت
مانندابزارهاییWoebot وWysaمی کنندفراهمرارفتاري-شناختیدرمان هاياثربخشیمطالعهامکانوکردهاستفادهدیجیتالدرمانیتکنیک هاياز.

پزشکیدانششکاف هايشناسایی
مانندچت بات هاییInbenta Chatbot وYour.MDمی کنندکمکبیمارانآموزشینیازهايشناساییدرپژوهشگرانبهکاربران،سؤالاتتحلیلبا.



Thank for your Attention

Any Question?
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